
Die Akademie Lebenskunst und
Gesundheit wurde von Andreas und
Christina Diemer 2007 gegründet und
seither geleitet. Beide verfügen über 
solide akademische Berufsausbildungen,
fundierte Kenntnisse und 20- jährige
Berufserfahrung in kassenärztlicher und 
therapeutischer Praxis mit 
energetischem Heilen. Darüber hinaus 
haben beide durch bewegte Lebensphasen mit eigenen schweren Erkrankungen in die
Welt der Spiritualität, Hellsichtigkeit, Kreativität und Intuition hineinwachsen dürfen. 

Christina hat als Künstlerin außerdem einen besonderen Zugang zur 
Kreativität und Intuition. Andreas ist durch seine Doppelausbildung 
zum Arzt für Naturheilverfahren und Dipl. Physiker in der glücklichen 
Lage, viele Phänomene, die unser Leben und unsere Gesundheit 
mitbestimmen, heute auch mit der Quantenphysik erklären zu können.
In der Akademie fließen diese Erfahrungswerte und die eigenen
Heilungsschritte der beiden synergetisch zusammen. Das E im Logo 
steht für Energie, Empathie, Entwicklung und Engagement,

die entscheidenden Komponenten der Genesung. 
Unser offizielles Gesundheitssystem ist jedoch leider auf die rein körperliche Ebene reduziert 
und für viele nicht mehr bezahlbar. Es vernachlässigt, dass auch innerer Friede, harmonische 
Beziehungen, Kreativität, die Anbindung an Familie, Vorfahren und Natur, 
Naturheilverfahren, emotionale Offenheit und die Rückbindung an die schöpferische Quelle 
das Wohlergehen entscheidend mit beeinflussen. In der Akademie Lebenskunst bieten wir 
Ihnen zu zahlreichen spirituellen und gesundheitlichen Themen:

• Informations- und Erlebnisabende
• Schulungen und Seminare
• Materialien (CD’s, Skripte, DVD’s, Informationsblätter
• Eine kompakte Ausbildung in Spiritualität, Kreativität 

und energetischer Medizin mit einem 
Abschlusszertifikat in „Energetischem Coaching“

• Therapeutische Begleitung zu Themen der Gesundheit 
und Lebensführung

Mit diesen Angeboten entdecken Sie Ihr authentisches,
schöpferisches Potenzial für Ihre eigene Lebensmeisterung und 
berufliche Tätigkeit.
Die Ausbildung zum Spirituellen Gesundheitsberater wird  als 
qualifizierte Fortbildung für Ärzte bei der KV Baden-
Württemberg anerkannt (beantragt).


